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Streicheln, beobachten, bewegen

Vom Leben der Natur / Teil 1-5
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Inhalt

Teil 1 - Viele positive Menschenkontakte

Verein ,Tiere als Therapie“ | geprufte Hunde und Katzen | Besuche in Kindergarten,
geriatrischen Institutionen und Krankenhausern | Voraussetzungen fir die Eignung als
Therapietier | Sozialisationszeit bei jungen Hunden | mdglichst frih viele positive Kontakte

zu Menschen | vier Ausbildungsschwerpunkte bei Therapiehunden |

Teil 2 - Ein eingespieltes Team

Eigenschaften einer gepruften Therapiekatze | Sicherheit der Katze bei Einsétzen |
Autofahr-Training fiir Katzen | trotz Ausbildung ist standiges Uben erforderlich | Aussehen
einer norwegischen Waldkatze | Therapietiere sind keine Marionetten | Kontrollierbarkeit

von Therapietieren | Mensch und Tier als Team |
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Teil 3 - Schnecken in Schulen, Hihner in Altersheimen

prinzipiell eignet sich jedes domestizierte Tier fur Therapie-Einsatz | Achat-Schnecken fur
Kinder mit ADHS | Prufung aller eingesetzten Tiere | Kaninchen sind beliebte Therapietiere
| Vogel eignen sich gut zum Beobachten | an den Menschen gewdhnte Tiere kdnnen nach
tierspezifischer Eigenart eingesetzt werden | Henne und Hahn bei alteren Klienten aus
landlichen Gebieten sehr beliebt | Prifungsordnungen und Tests fiir verschiedene

Tierarten |

Teil 4 - Die Vermeidung von Stress

Stress bei Tieren | Wachkoma-Stationen | Studie tber Belastbarkeit der Therapietiere |
Studie Uber Stresshormone im Speichel | Universitatslehrgang fir tiergestitzte Therapie |
Basisausbildung | Problematik der Arbeit in Kinder- und Jugendpsychiatrie | alte Menschen
verursachen eher Stress bei jungen Hunden, Kinder verursachen eher Stress bei alteren

Hunden |

Teil 5 - Vielfaltige Einsatzmdglichkeiten

Therapiebegleithunde begleiten eine Therapie | Forderung der Fein- und Grobmotorik in
geriatrischen Institutionen | Spaziergang aktiviert auch die Seele | verschittete
Erinnerungen werden wach gerufen | Beispiele fur aktive Teilnahme an Mensch-Tier-

Beziehung |
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